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Embajada de los Estados Unidos en México  
Hoja Informativa 

Reducción de la Demanda de Drogas 
 

 

El programa de Reducción de la Demanda de Drogas de la Iniciativa Mérida tiene como objetivo 
fortalecer el diagnóstico, tratamiento e infraestructura de recolección de datos sobre adicciones, para 
contribuir a la reducción del consumo de drogas ilegales en el largo plazo.  

 

1. Tribunales de Tratamiento de Adicciones (TTA): INL México proporciona asistencia técnica 
desde 2009 para la creación y expansión de los TTA en México. INL contribuyó con $2.5 
millones de dólares al programa de TTA de la OEA para la implementación en estados 
mexicanos. El primer TTA fuera de Nuevo León fue inaugurado en la ciudad de Cuernavaca, y 
se espera que  Durango y el Estado de México establezcan TTA durante 2014. También ha 
patrocinado la capacitación y desarrollo de manuales de procedimientos, estudios de 
factibilidad y herramientas de gestión. se ha financiado un estudio diagnóstico del primer TTA 
de México (Nuevo León), que proporcionará un marco para su eventual evaluación  que podrá 
usarse en otros estados.  
 

2. Coaliciones Comunitarias Anti-adicciones: INL México apoyó una iniciativa de la sociedad 
civil con el objetivo de establecer coaliciones comunitarias anti-adicciones en ciudades 
cercanas a la frontera Norte (en Chihuahua, Baja California y Sonora). Programa Compañeros, 
una ONG con sede en Ciudad Juárez, coordina la consolidación de las coaliciones formadas y 
dirige su expansión en Tamaulipas, Durango, Nuevo León y el Estado de México. Como parte 
del proyecto, la asociación de Coaliciones Comunitarias Anti Drogas de Estados Unidos 
(CADCA) proporciona asistencia técnica y capacitación. Este programa educa y empodera a 
miembros de la comunidad para que formulen, implementen y evalúen planes de acción que 
eliminen factores que contribuyen a la adicción en sus comunidades.  

 

3. Intervenciones para la Reducción del Uso de Drogas: INL México ha financiado proyectos 
de investigación que estudian intervenciones terapéuticas concretas para determinar su 
efectividad. Con ello, las autoridades mexicanas de salud podrán recomendar su adopción en 
instituciones dedicadas al tratamiento de adicciones. Entre estos proyectos, INL apoyó el 
desarrollo de una de red de “nodos” de investigación para la realización de investigaciones 
clínicas que cumplan con los estándares del Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas de 
Estados Unidos (NIDA). Este programa, implementado por la Universidad de Miami y el 
Instituto Nacional de Psiquiatría, terminará en 2014. Recientemente, INL abrió dos 
convocatorias públicas para el estudio de la efectividad de intervenciones que prevengan 
comportamientos conducentes a las adicciones en niños de edad escolar, y que mejoren la 
efectividad del tratamiento y reduzcan comportamientos violentos en pacientes adictos.  
 

4. Certificación de Consejeros en Adicciones: En colaboración con la Comisión Interamericana 
para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) de la Organización de Estados Americanos, este 
programa busca formalizar las actividades del personal que trabaja en adicciones, por medio 
del desarrollo de un programa de capacitación y certificación. Se proporcionará adiestramiento 
a aproximadamente tres mil consejeros en adicciones en todo el país. Se ha realizado un censo 
de las instituciones de internamiento y los servicios de tratamiento disponible. También se han 
desarrollado los instrumentos para la enseñanza y evaluación de los consejeros y 
aproximadamente 600 consejeros han sido capacitados. La certificación con los nuevos 
estándares iniciará en 2014.  

 

5. Red Nacional Contra Las Adicciones (RENADIC): El proyecto RENADIC creó una plataforma 
tecnológica con un valor aproximado de $18 millones de dólares para unir a 400 centros de 
prevención de adicciones en todo el país. Esta red	  estandariza los procesos de tamizaje y 
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recolección de datos, facilita la gestión de casos y promueve mejores prácticas.  
 

6. Otras iniciativas: Adicionalmente, la Iniciativa Mérida ha financiado el desarrollo de un centro 
modelo de prevención y rehabilitación en Ciudad Juárez, en el que Centros de Integración 
Juvenil A.C., proporcionó capacitación para el trabajo, diagnóstico y prevención de adicciones y 
actividades deportivas y culturales. Finalmente, la Universidad de California en Los Ángeles 
(UCLA) y el Instituto Nacional de Psiquiatría conducen un estudio de prevalencia de drogas en 
la zona fronteriza, que identificará patrones de consumo en el Sur de California y Baja 
California.  


